Sytuacja prawna kobiety po poronieniu i martwym urodzeniu

Liczba martwych urodzen utrzymuje sie przez ostatnie lata na tym samym poziomie. Wedtug
whioskéw pokontrolnych NIK-u z kontroli w 2021 r. w Polsce w minionych latach ok. 1,7 tys.
kobiet kazdego roku rodzito martwe dziecko, a u ok. 40 tys. kobiet cigza konczyta sie

poronieniem. Szacuje sie, ze poronieniem korczy sie okoto 10-15% wszystkich cigz.

Poronienie to zjawisko, ktore dotyka wiele par na catym swiecie. Pomimo ze w
spoteczenstwie wcigz panuje pewien rodzaj milczenia wokoét tego tematu, to jest to
doswiadczenie, ktére wymaga empatii, zrozumienia i wsparcia. Tematem réwnie bolesnym
dla rodzicéw jest urodzenie martwego ptodu. Jest to zjawisko, ktore pozostawia trwaty slad

W zZyciu rodzicéw, zaréwno pod wzgledem fizycznym, jak i emocjonalnym.

Rdznice miedzy poronieniem a urodzeniem martwego dziecka

Na poczatku nalezy wskaza¢ na réznice pomiedzy poronieniem a urodzeniem martwego
dziecka. Poronienie jest to utrata cigzy przed dwudziestym tygodniem jej trwania. W sytuacji
gdy utrata dziecka nastepuje w pdzniejszym terminie niz wyzej wskazany to przypadek ten

traktuje sie jako urodzenie martwego dziecka.

Proces ustalania ptci po straty dziecka po 22. Tygodniu cigzy

Ustalenie pfci w przypadku utraty dziecka po 22. tygodniu cigzy nie jest procesem
skomplikowanym. Na takim etapie lekarz moze to zweryfikowac bez przeprowadzania
specjalnych badan dodatkowych. Jednak sytuacja jest odmienna w przypadku poronienia.
Duza czes¢ rodzicdw, dotknietych tragedia, w takiej sytuacji w ogdéle nie zamierza ustalac
ptci, co w konsekwencji powoduje, iz tracg mozliwo$é otrzymania karty martwego urodzenia
oraz przystugujgcych z tego tytutu swiadczen. Niezaleznie od tego, czy do straty dojdzie w
szpitalu czy w domu, materiat poronny moze zostac zabezpieczony i przekazany do badania
DNA. Na wynik badania DNA oczekuje sie ok. 3-4 dni robocze, a jego koszt wynosi ok. 500 zt i
nie jest refundowany przez NFZ. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017
roku w sprawie wzorow karty urodzenia i karty martwego urodzenia nakazuje szpitalom
podawanie pewnych i sprawdzonych informacji dotyczgcych tego, czy urodzone dziecko byto
chtopcem czy dziewczynka. Brak jednoznacznego wskazania ptci dziecka powoduje, ze

szpital nie wystawia karty martwego urodzenia. Placdwka ma jednak obowigzek w takiej


https://serwisy.gazetaprawna.pl/zdrowie

sytuacji wystawic karte zgonu. Karta martwego urodzenia daje rodzicom mozliwos¢

uzyskania aktu urodzenia oraz skorzystania ze $wiadczen zagwarantowanych przez Panstwo.

W celu dokonania rejestracji dziecka w urzedzie stanu cywilnego nalezy sie tam udac¢ w
terminie trzech dni od momentu wystawienia karty martwego urodzenia. Placdwka
medyczna jest uprawniona do zgtoszenia urodzenia martwego dziecka w urzedzie stanu
cywilnego w terminie jednego dnia od wystawienia karty martwego urodzenia. Po jej

otrzymaniu urzad sporzadza akt urodzenia wraz z adnotacjg o Smierci dziecka.

Prawo do wyboru: decyzje i prawa rodzicow po poronieniu i martwym urodzeniu
Decyzja o tym, co bedzie dziato sie z ciatem dziecka, nalezy wytgcznie do rodzicéw. Rodzice
mogg postanowié, by pozostawié je w szpitalu lub zdecydowac sie na odbior ciata i
zorganizowanie pochdwku. Pochdwek dziecka jest dopuszczalny takze w sytuacji gdy ptec

dziecka nie zostata ustalona.

Podstawowymi prawami, ktére przystugujg rodzicom w przypadku poronienia lub urodzenia

martwego dziecka s3a:

1) zgodnie z art. 180! § 1 Kodeksu pracy matce (bedgcej pracownicg) po urodzeniu
martwym przystuguje prawo do 8-tygodniowego urlopu macierzynskiego;

2) zasitek pogrzebowy w kwocie 4000 ztotych, niezaleznie od kwoty poniesionych
kosztow pogrzebu (w przypadku cigz mnogich kwota ta przystuguje na kazde
utracone dziecko);

3) pochoéwku lub rezygnacji z pochéwku.

Procedura ubiegania sie o zasitek pogrzebowy
Aby otrzymac zasitek pogrzebowy nalezy do wtasciwego Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych

ztozy¢ nastepujgce dokumenty:

1) wniosek o wyptate zasitku pogrzebowego - wniosek Z-12,
2) akt urodzenia dziecka wraz z adnotacja o jego Smierci,

3) oryginaty faktur/rachunkdéw, potwierdzajgcych poniesione koszty.



Na dopetnienie powyzszych formalnosci powinno nastgpi¢ w terminie 12 miesiecy od utraty

dziecka.

Poronienie dziecka w Swietle prawa to ztozony temat, ktéry wymaga uwagi ze strony
spoteczenstwa i legislatorow. W miare jak spoteczenstwo staje sie bardziej wrazliwe na
doswiadczenia rodzicow dotknietych stratg cigzy, mozna liczy¢, ze prawo bedzie ewoluowaé,
aby jeszcze bardziej chroni¢ prawa i potrzeby tych oséb w tak trudnych chwilach. Warto
zmierzac w kierunku uregulowan, ktére sg zaréwno sprawiedliwe, jak i empatyczne wobec

tych, ktérzy przechodzg przez tak bolesny proces.

Zataczniki:

1) wzér karty urodzenia

2) wzor karty martwego urodzenia



